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Mengatasi Insomnia Pada Lansia

Pernyataan penyerahan naskah untuk publikasi pada Holistik Jurnal Kesehatan, maka saya
menyatakan:

1. Artikel tersebut di atas merupakan naskah asli, hasil pemikiran sendiri, bukan terjemahan/
saduran, dan belum pernah di publikasikan di media apapun. Saya bersedia bertanggung
jawab jika kelak terdapat pihak tertentu yang merasa dirugikan secara pribadi dan atau
tuntutan hukum atas diterbitkannya artikel ini. Sehubungan dengan penerbitan artikel ini,
maka dengan ini membebaskan kepada Unit Penerbitan dan Publikasi “Tkatan Ners
Alumni Universitas Malahayati Bandar Lampung” dari tuntutan hukum yang dapat
timbul di kemudian hari.

2. Memberikan Persetujuan Pemindahan Hak Publikasi (Copyright Transfer Agreement) dan
Hak Bebas Royalti Non Eksklusif (Non-exclusive Royalty-Free Right) kepada Unit
Penerbitan dan Publikasi "Ikatan Ners Alumni Universitas Malahayati Bandar Lampung™
atas karya ilmiah saya beserta perangkat yang ada (apabila diperlukan).
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